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PREMIO CISTERNA

Presentazione 
 
Ogni anno, il 19 Marzo, Cisterna si ferma a ricordare quegli eventi che nel 1944 ri-
dussero in macerie la città, costringendo i propri abitanti a cercare rifugio nelle grotte 
e poi ad un esodo forzato verso una drammatica incertezza. 
Sono passati 82 anni da allora eppure da più parti ci giungono ancora quotidianamente 
immagini che speravamo consegnate per sempre ai libri di storia: guerre che prose-
guono da anni ed altre che nascono in diverse aree del mondo, arrivando persino a 
lambire i confini europei. Oggi siamo preoccupati non solo per la salvaguardia dei 
confini geografici ma soprattutto dei valori profondi su cui sono stati edificate la de-
mocrazia, la libertà, la pace: la più duratura che si ricordi. 
Celebrare l’esodo cisternese quindi significa anche questo: tenere viva la consape-
volezza di quanto fragile e prezioso sia ciò che le generazioni precedenti hanno con-
quistato a caro prezzo. 
Ma celebriamo anche la capacità di rinascita, giorno dopo giorno, di Cisterna dalle 
macerie grazie all’impegno, tenacia, talento di tanti cittadini.   
Ed è proprio questa la missione del Premio Cisterna: onorare lo spirito di appartenenza 
che ci lega e ci unisce nel voler contribuire al miglioramento della nostra città e della 
nostra comunità sotto tutti i punti di vista: sociale, culturale, economico. 
Un sentito ringraziamento a tutte le Commissioni che negli anni si sono succedute, 
un grazie ad Antonio Parisella e Patrizia Pochesci che a partire da quest’anno passano 
il loro testimone di commissari ai nuovi componenti, Nello Giordani e Patrizia Cucchi, 
che con altrettanto impegno lo hanno assunto. Ringrazio inoltre Eugenio Comandini 
per aver accolto la carica di presidente come pure ringrazio tutti coloro che a vario 
titolo hanno contribuito alla realizzazione di questa diciannovesima edizione. 

Il Sindaco 
Valentino Mantini 



La commissione “Premio Cisterna” 
(anno 2026) 
 
Eugenio Comandini (Presidente) 
Roberta Cencin 
Claudia Cori (Delegato) 
Patrizia Cucchi 
Nello Giordani 
Carolina Grandi 
Mauro Grimaldi 
Giulio Mazzali  
Paola Piacentini (Segretario) 
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PREMIO CISTERNA

Introduzione 
 
Fin dalla sua prima edizione, nel 2002, il Premio Cisterna ha inteso rafforzare il 
legame tra comunità e territorio attraverso l’assegnazione di riconoscimenti conferiti 
a coloro che, nati e/o residenti a Cisterna, si siano distinti negli ambiti culturali, eco-
nomici e sociali, assicurando prestigio e lustro alla cittadinanza. La Commissione 
Premio Cisterna ha potuto constare quanto tale riconoscimento sia sentito dalla co-
munità, viste le numerose domande pervenute.  
    Ogni candidatura è uno spaccato di vita che ha consentito di conoscere professio-
nalità e vissuti emblematicamente rappresentativi di un tessuto sociale vivo, dinamico, 
impegnato nelle sue differenti componenti nella realizzazione di attività in grado di 
promuovere non solo la crescita socio – economica del territorio ma la sua fioritura 
culturale. Storie di uomini e donne che con il loro agire hanno segnato in modo inde-
lebile il passato lontano e recente della nostra comunità, perpetuato memorie, tradi-
zioni e identità; storie di impegno e dedizione, di giovani, che con i loro traguardi in 
ambito culturale e sportivo rappresentano un concreto esempio di come una passione 
possa incidere sia sul vissuto personale sia sulla comunità di appartenenza. 
      A tutte le candidature presentate la Commissione si è avvicinata con rispetto, 
consapevole dell’attenzione e del riguardo necessari alla valutazione di ciascun 
profilo. Serenità di giudizio e confronto tra diverse istanze sono state le direttrici che 
hanno contrassegnato i lavori di ciascuna seduta, consentendo di individuare a una-
nimità i premiati. Sei: come stabilito dal Regolamento. Profili apparsi meritevoli e in 
grado di incarnare lo spirito di un Premio che senza dimenticare ciò che è stato volge 
lo sguardo verso il futuro.   
 

La Commissione 
Premio Cisterna 





7

PREMIO CISTERNA

Francesco Tudini 
 

Nasce a Cisterna l'11 dicembre del 1933 da Antonio e 
Linda Speca, entrambi immigrati dall'Abruzzo. Frequenta la 
prima media a Cisterna, risultando, insieme al compagno 
di scuola Bruno Luiselli (futuro Professore emerito di Lette-
ratura Latina all'Università "La Sapienza"), tra i pochi allievi 
che riescono a superare l'esame di ammissione, nonostante 
le difficoltà causate dal secondo conflitto mondiale con l'in-
terruzione forzata della frequenza scolastica. 
A partire dalla seconda media frequenta le scuole a Roma, 
viaggiando ogni giorno con i treni. Questa scelta è stata 
dettata soprattutto da motivi economici: a quei tempi il bi-
glietto del pullman da Cisterna a Latina era più caro del bi-
glietto del treno da Cisterna a Roma. Ha modo così di co-
noscere ambienti molto diversi: da quello dei lavoratori 

pendolari dei vagoni di terza classe a quello del liceo classico prevalentemente borghese, 
così lontano dal contesto della famiglia di origine che, prima di aprire un negozio stabile di 
casalinghi nel 1937, vendeva nei mercati. 
Prosegue gli studi a Roma, laureandosi in Medicina e Chirurgia nel 1959 con 110/110 e 
lode. Nel corso degli studi universitari ottiene una borsa di studio che gli consente di risie-
dere presso la Casa dello Studente della Sapienza. Arricchisce così le proprie esperienze 
umane nonché la formazione politica, iniziata già nel dopoguerra con la militanza attiva nel 
Partito Comunista Italiano e culminata con le cariche di Consigliere Comunale e Consigliere 
Provinciale negli anni '60. 
Nel periodo di formazione universitaria coltiva numerosi interessi, soprattutto la letteratura 
americana e il teatro. Fonda a Cisterna una compagnia amatoriale che coinvolge numerosi 
giovani, tra i quali la futura moglie Edda Veronese. Consegue le specializzazioni in "Malattie 
del fegato e ricambio" e in "Ematologia". Lavora sempre nel settore ospedaliero, dagli inizi 
- come assistente volontario presso l'Ospedale "Santa Maria Goretti" di Latina - fino 
all'apice della carriera come Direttore del Centro Trasfusionale nello stesso complesso e 
come Primario Medico negli ospedali di Cori e di Latina. 
Opera come medico di famiglia a Cisterna negli anni '60 e '70; dopo l'istituzione del 
Servizio Sanitario Nazionale mantiene un ambulatorio privato fino alla metà degli anni '90. 
Insieme al fratello Cesare, Valentino Mantini e altri promuove l'istituzione di un centro per 
dializzati a Cisterna presso i locali della ASL. 
Dopo il pensionamento, nel 1999, diviene Primario medico nell'Istituto Fisioterapico di 
Riabilitazione "Franceschini" di Sabaudia. Svolge attività di formazione come docente di 
corsi di specializzazione e corsi rivolti al personale infermieristico, contribuendo alla crescita 
professionale di numerosi futuri colleghi. Cura la divulgazione della cultura medica, sia at-
traverso trasmissioni televisive presso le emittenti locali Telelazio e Tele Etere, sia come 
insegnante di Educazione Sanitaria all'Università per la Terza età di Latina, che ha contribuito 
a fondare. È stato membro della commissione per il concorso "Premio Cisterna". 

In memoria del dottor Francesco Tudini, medico stimato e figura di riferimento per la 
comunità, che ha saputo fondere la sua vita con passione, competenza e profondo 
senso civico al servizio dei cittadini e con particolare attenzione per il proprio territorio. 
Ricordarlo non significa solo rendere omaggio a ciò che è stato ma continuare i valori 
che ha testimoniato. 



Eleonora Ruta 
 

Nasce il 23 luglio 2005 a Roma ma vive a Cisterna di 
Latina. Fin da piccola ha sempre coltivato una forte pas-
sione per lo sport. All’età di quattro anni inizia a praticare 
danza e, a tredici anni, si avvicina alla kickboxing. 
Tuttavia, è nel tiro a volo che trova la sua vera strada, di-
sciplina che segnerà profondamente il suo percorso 
sportivo. 
Inizia a praticare tiro a volo all’età di quattordici anni, 
quasi per caso. Una sera, accompagnando i genitori al 
campo di tiro dove il padre stava partecipando a una 
sessione notturna, nasce in lei la curiosità di provare. 
Nonostante l’emozione del momento, colpisce il primo 
piattello al primo tentativo: un episodio che segna l’inizio 

del suo cammino in questo sport. 
Nel mese di ottobre dello stesso anno inizia ad allenarsi nella disciplina dello Skeet. 
Nel 2020 partecipa alle sue prime competizioni, ottenendo subito risultati significativi. 
Nel 2021 entra a far parte del gruppo sportivo delle Fiamme Oro della Polizia di Stato 
e nello stesso anno ottiene importanti risultati, tra cui la vittoria dell’Italian Open 
Green Cup, del Campionato Interforze, il secondo posto al Campionato d’Inverno e il 
terzo posto al Criterium, una delle principali competizioni giovanili.  
Il 21 dicembre 2021 viene convocata nella nazionale italiana, iniziando a rappresentare 
il Paese nelle competizioni internazionali. 
Dal 2020 a oggi ha conquistato complessivamente 98 medaglie.  
Tra i risultati più rilevanti figurano due titoli di Campionessa Italiana Juniores (2023 e 
2025), la medaglia d’oro ai Campionati Italiani Universitari 2025, due medaglie d’oro 
ai Campionati Mondiali Juniores 2024 a Lima, due medaglie d’oro ai Campionati 
Europei Juniores 2024 a Lonato del Garda e una medaglia d’argento ai Campionati 
Europei Juniores 2025 a Châteauroux. 
Nel 2025 entra ufficialmente nella Polizia di Stato per meriti sportivi, prestando 
giuramento nel mese di ottobre. 
Ad aprile 2026 parteciperà alla Coppa del Mondo Juniores al Cairo, in Egitto, con 
l’obiettivo di continuare a crescere e confrontarsi con le migliori atlete a livello inter-
nazionale. 
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Alla giovane Eleonora Ruta, che con i suoi traguardi sportivi raggiunti in competizioni 
nazionali e internazionali di Skeet, ha dimostrato di essere un’atleta di grande talento 
e determinazione, dando così lustro alla città di Cisterna.
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Riccardo D’Ascenzi 
 

Nato a Cori nel 1997 e cresciuto a Cisterna di Latina, 
nel Quartiere San Valentino, è storico, archeologo e au-
tore. Ha svolto tutta la sua formazione scolastica nel 
territorio, dall’asilo al liceo classico, consolidando fin 
da giovane un legame profondo con la comunità. Il suo 
percorso unisce ricerca sul mondo antico, attività ar-
cheologica internazionale e impegno artistico e cultu-
rale. 
Dopo aver conseguito sia la laurea triennale che quella 
magistrale con il massimo dei voti in Letterature, filologia 
e storia del mondo antico presso la Università degli Studi 
di Roma “La Sapienza”, ha approfondito i suoi studi in 
Germania, prima a Heidelberg e ora con un dottorato 
presso l’Eberhard-Karls-Universität Tübingen. Le sue ri-

cerche sono dedicate alla tarda antichità e all’alto medioevo, con particolare attenzione 
ai rapporti tra Romani e popolazioni germaniche e alla storia culturale dell’Africa van-
dalica. 
Accanto all’attività di studio partecipa a progetti di ricerca sul campo. Dal 2022 colla-
bora al progetto Advanced Program of Ancient History and Art (APAHA) Tibur, un’iniziativa 
della Columbia University di New York presso Villa Adriana, uno dei complessi più im-
portanti dell’antichità romana. Dal 2024 è membro della Kuwaiti-Italian Archaeological 
Mission to Failaka, impegnata nello studio di insediamenti del primo periodo islamico 
sull’isola di Failaka, in Kuwait. 
Ancora nel 2024 ha pubblicato il suo primo contributo scientifico sulla rivista Quaderni 
di Archeologia della Libya. Interviene regolarmente come relatore in seminari e incontri 
dedicati alla storia e alle identità culturali del mondo tardoantico. 
Parallelamente alla ricerca coltiva da anni un’intensa attività artistica. È presente 
nella scena musicale del territorio pontino, contribuendo alla vita culturale locale sia 
come solista sia in progetti di gruppo, per i quali scrive e compone canzoni. Fin dal-
l’adolescenza si dedica alla poesia, inizialmente condivisa in realtà culturali locali. 
Oggi le sue opere sono diffuse online tramite autoproduzioni come Micrologia e Poesie 
liceali, pubblicate nel 2025. Ha preso parte, inoltre, a progetti videografici indipendenti 
e approfondisce attualmente lo studio della sceneggiatura presso la Scuola Romana 
dei Fumetti. Sta sviluppando nuovi progetti per fumetto, graphic novel e cinema. La 
sua attività artistica e culturale riflette un impegno costante per la diffusione della 
cultura nella comunità e oltre. 

A Riccardo D’Ascenzi, che in giovane età, partecipando a missioni archeologiche anche 
in siti esteri, rappresenta per la sua attività di ricerca in ambito universitario un esempio 
concreto di studio e competenza.
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Laura Mariottini 
 

Nata a Latina il 19 ottobre 1979 e attualmente residente 
a Cisterna di Latina, è professoressa ordinaria di Lingua, 
Traduzione e Linguistica Spagnola presso il Dipartimento 
di Scienze Politiche della Sapienza Università di Roma, 
carica che ricopre dal 1 ottobre 2025. 
Si è laureata con il massimo dei voti in Lingue e Lette-
rature Straniere all'Università degli Studi Roma Tre nel 
2001. Successivamente, ha conseguito il Dottorato di 
Ricerca in Linguistica Sincronica, Diacronica e Applicata 
nel 2005, approfondendo aree come la linguistica del 
discorso e le dinamiche pragmatiche e sociolinguistiche. 
Per arricchire il suo profilo, ha inoltre ottenuto diplomi 
post-lauream in Relazioni Internazionali e Cooperazione 
e Sviluppo nel 2002, e un Master in Organizzazione e 

Direzione delle Istituzioni Scolastiche Autonome nel 2009. Ha avuto anche esperienze 
internazionali significative, come il soggiorno di ricerca presso la Universidad de 
Sevilla nel 2003. 
L'attività di ricerca di Laura si distingue per un approccio analitico e una vocazione 
comparativa tra le lingue, con un focus particolare su tre aree principali. Il primo si 
concentra sulle lingue di specialità e i discorsi istituzionali, analizzando il discorso 
politico, giuridico e pubblicitario, con attenzione a temi come identità e genere. Il se-
condo filone riguarda la migrazione ispanoamericana in Italia e lo studio del Linguistic 
Landscape, particolarmente nella città di Roma. Il terzo, coltivato da oltre quindici 
anni, esplora la pragmatica linguistica, analizzando le comunicazioni mediate e i con-
testi digitali. 
La carriera didattica inizia nel 2008, quando diventa ricercatrice e inizia a insegnare 
corsi universitari, master e programmi di alta formazione. Attualmente, come profes-
soressa ordinaria. È stata Visiting Professor in università prestigiose, come la Univer-
sidad de Córdoba e la Universidad de la Habana, contribuendo così all’internaziona-
lizzazione della didattica. 
Ha fondato il Circulo de Linguistica Hispanica en Italia (CilHI) nel 2022, un'iniziativa 
che promuove la divulgazione scientifica e la formazione linguistica. È impegnata in 
progetti sociali come D.I.V.E.R.S.l.T.Y., che valorizzano le risorse etniche e promuovono 
l'integrazione sociale. Le sue attività di orientamento nelle scuole secondarie e la 
partecipazione a eventi universitari dimostrano il suo forte impegno nella relazione 
tra università e società. 
Ha consolidato collaborazioni con università e istituzioni latinoamericane, promuovendo 
programmi di scambio e cooperazione. È anche membro del Consiglio Direttivo del 
Centro Linguistico di Ateneo, contribuendo allo sviluppo di certificazioni internazionali. 

A Laura Mariottini, in riconoscimento della sua comprovata professionalità, dell’impegno 
costante profuso nel coniugare l’attività accademica con la promozione di iniziative cul-
turali e percorsi formativi coinvolgenti agenzie educative del territorio.
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Associazione Presepe a Palazzo 
 

Presepe a Palazzo è un'associazione fondata nel 
1986 da Orazio Biscossi, Pietro Rolletti e da Nadia 
Biscossi, con l'obiettivo di celebrare la tradizione 
natalizia attraverso la creazione di un presepe 
unico nel suo genere. Inizialmente il gruppo ha 
realizzato statuine in gesso, esponendole nell'atrio 
del Palazzo Caetani. Il forte interesse del pubblico 
ha spinto a realizzare il presepe nelle suggestive 
grotte del Palazzo, adottando un autentico stile 
napoletano. 
Grazie all'impegno di numerosi volontari, il presepe 
è stato allestito con statue e mestieri in movimento 
acquistati da artigiani di San Gregorio Armeno. 

La struttura di base, sapientemente costruita in legno trattato, ospita case costruite 
a mano in cartapesta, polistirolo e legno. La volta della grotta è stata allestita in 
modo da offrire un suggestivo gioco di luci, rifacendosi alle fasi del giorno e della 
notte. Con il trascorrere degli anni, tutti i volontari hanno giocato un ruolo fondamentale 
nell'evoluzione del presepe, creando con passione ed impegno civico piccole opere 
d'arte, destinate alla comunità. 
Il loro contributo non solo ha arricchito il presepe, ma ha anche contribuito a trasfor-
marlo in una tradizione amata dalla comunità di Cisterna. 
Oggi questa tradizione continua ad essere tramandata dai volontari sigg. Antonio 
Buttarelli e Sandro Frezza. 
Supportata dell'amministrazione comunale, l'associazione ha continuato ad allestire 
il presepe ogni Natale. Con l'arrivo del 2026, Presepe a Palazzo festeggerà i suoi 40 
anni di attività. 
 

Con riconoscenza all’Associazione “Presepe a Palazzo” per l’impegno, la dedizione e lo 
spirito di comunità dimostrati, regalando alla cittadinanza un’opera capace di custodire 
le più belle tradizioni, valorizzando e rafforzando il senso di appartenenza.
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Giovanni Cirilli 
 

Nato a Roma il 29 settembre 1954 da Maria Pia Lisi e 
Arturo Cirilli entrambi insegnanti alle scuole elementari. 
Ha due fratelli Gabriele e Lia. Giovanissimo si iscrive al-
l’Azione Cattolica partecipando con don Antero Speggiorin 
alla formazione di un gruppo giovanile che tanto impulso 
ha dato alla vita economica, culturale e politica della no-
stra città. 
Laureato a soli 24 anni in medicina e chirurgia con 110 
/110 e lode, si specializza con lode a 27 anni in chirurgia 
dell’apparato digerente. Per 44 anni svolge la professione 
di Medico di Famiglia, professione che esercita con pas-
sione poiché trova il suo fondamento nel rapporto con 
la persona, di cui si prende cura nella sua interezza, in 
modo continuativo e basato sulla fiducia, non limitandosi 

alla sola patologia, diventando un punto di riferimento per la salute e il benessere 
complessivo di tutta la famiglia. 
Dedica tutta la vita alla valorizzazione di questa figura professionale, diventando prima 
Segretario provinciale del sindacato dei medici di medicina generale FIMMG e poi Se-
gretario regionale, carica che ancora ricopre. Dal 2012 al 2024 è stato incaricato del-
l’insegnamento di Medicina Generale presso l’Università di Roma La Sapienza Polo 
Pontino. 
Dal 1994 al 2024 è Tutor di medicina generale per il tirocinio abilitante per la Laurea 
di medicina e per la Scuola di formazione specifica di medicina generale, anni nei 
quali ha formato tanti nuovi medici della provincia di Latina. 
Dal 1 gennaio 2025 ricopre la carica di Presidente dell’Ordine dei Medici di Latina.  
Nel 1980 viene eletto consigliere comunale per 4 mandati: 1980-1995 e 2000-2005, 
assessore dal 1988 al 1991, Sindaco nel 1992 e 1993. Alla sua azione amministrativa 
si devono, tra le altre, il Carnevale di Cisterna, la mostra mercato del KIWI, il recupero 
e il riuso del Palazzo Caetani con l’apertura della biblioteca comunale e della sala 
Zuccari, il premio di poesia Città di Cisterna, l’impulso agli scavi archeologici di Tres 
Tabernae. Da Sindaco, con la sua amministrazione,  ha ripreso e completato il nuovo 
Palazzo Comunale, acquistato l’area ex Nalco, il filetto di Sbardella, finanziato il 
progetto delle piazze e approvato il nuovo e vigente Piano Regolatore Generale. 
Sposato dal 1981 con Fiorella Contarino, hanno tre figli Manuela, Federico e Diletta e 
due nipoti Leonardo ed Azzurra. 
Pur svolgendo ormai la sua attività prevalentemente tra Roma e Latina è e sarà 
sempre innamorato della sua città: Cisterna. 

Medico di riconosciuta competenza, ha svolto la propria attività professionale con 
grande senso di responsabilità. Formatore attento e rigoroso ha contribuito alla cre-
scita professionale di giovani medici. È stato Sindaco di Cisterna ed ha saputo coniu-
gare la sua attività professionale con l’impegno politico e sociale. 
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